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Voici une démarche œcuménique 
pour le temps de l’Avent   

à vivre seul·e, en famille ou entre ami·es
 

Découvrez
– Chaque jour un verset biblique à méditer et prier pour

préparer Noël avec tout son cœur

– Chaque semaine des activités adaptées à chaque tranche

d’âge pour préparer Noël avec tout son corps 

Envie de se préparer
à Noël autrement ?

 

 S'offrir du temps
Pour soi
Avec Dieu

Au coeur du monde


